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Reise

ie Wellen schaukeln mich sanft hin und her,
wihrend ich in den Himmel blinzele, Ich
arme tief ein, tief aus. Noch mal, tief in,
tief... und kriege einen Hustenanfall, Eine
Welle ist idber mein Gesicht geschwapm
und ich hab ordenelich Salewasser ge
schiucke, Es brennt in der Kehle und in den Augen, aber wen
schert das schon, Tch bin endlich angekommen, Auf Aruba.

Muoch vor 20 Stunden stand ich am Hamburger Flughafen,
fertig mic der Welt. Ich glaube nicht, dass ich jemals zuvor sn
erschipft gewesen bin. Niche nur miide, niche nur ausge-
laugr, nein, zutiefst erschopft. Der Semmerurlaub war ir
gendwic ausgefallen, bei der Arbeir hatee sich Ausnahmesi-
ation an Ausnahmesituation gerciht, Zusicelich hacee ich
viele ebenso lahmende wie aufreibende Therapiestunden
hinter mich EJ_‘]'.IPJ\'.' ht, Wun war ich ]i:n;_'r1 kpa_l’rln::ﬁ_l ohne Reser-
ven. Seit Wochen hare ich nur noch von meinem anstehen
den Urlaub gereder: von Aruba. Vor der Karibik und der lei-
sen Hoffeng, dass dic Wele danach wieder ganz anders
aussehen kinnte,

Jetze bin ich wirklich hier. Ich habe meinen Koffer nichr
ausgeraume, obwohl mein Uber-Ich es nachdricklich emp-
follen hat. Ich habe ¢inen Bikini und Schlappen rausgefische,
dussclbe Kleid ibergeworfen, das ich auf der Anrcise schon
anharte, und hin ab wum Strand. Ich hatee es so eilig, dass ich
den Zimmerschliisse]l fase auf dem Bere hitte liegen lassen,
Und da treibe ich jetze im Meer und huste, reibe mir die Ay-
gen und kann mein Glick kaum fassen, Wasser, Sonne, Sand.
Ich schwimme so lange hin und her, his ich das Gefihl habe,

Das sinzig stochelig Abwaisends an
Aruba sind die unzdhligen Kakteen,
die hier In ganzen Waldem wachsen

meine Reisesteifheit los zu sein und schmeifle mich mir ei-
nem Scufzer auf eine Licge. Pflichtbewusst 6ffne ich cin
Buch, asher mach nur zwel Seiten denke ich: sinnlos. Ich
schlicie dic Augen und dose.

Am ndchseen Morgen sitgt mir die Unruhe im Nacken. Ich
hin es gewohnt, alleine in den Urlaub =u fahren, und norma-
lerweise geniefic ich die Unabhingigkeit, aber schon beim
Frithseiick uberschiagen sich meine Gedanken. Heure direke
noech mal auf die Sonnenliege? Oder erst mal raus, was schen?
Welche Ficle habe ich mir ausgegucke? Was, wenn ich sie
nicht finde? Was, wenn swel Wochen niche reichen, um mich
#0 erholen? Ich bin 50 mide... und kann doch nicht renter-
kommen, Mein Magen flattent nervis, , Will someone be joi
ning you?", unterbricht der Kellner meine Gedanken, ,Nein,
danke, ich bin alleine®, sape ich. Was das angehr, bin ich cin
bunter Hund in dicsem Hotel, Hier sind nur Parchen: frisch
Verheiratete, Best-Ager, Paare auf Erholung. First time on
the island, Miss? Welcome o Aruba! One happy island!®,
strahle er, dann lufe er zum nichseen Tisch, wo er JGood
morning, Honeymooners!" ruft.  How are you on this one
happy island? Ich fishle mich angefasst: Nur weil der offiziel-
le Werbeslogan von Aruba ,Eine glickliche Insel® heifse, sind
hier doch sicher nicht zwangslaufiy alle happy! Und ich muss
deshalb schon mal gar niche gliicklich sein. Tch muss schon
genug! Mich maximal erholen ndmlich, Und braun werden,
Und viel, sher nicht gu viel, ansehen. Und mich maximal aus-
schlafen und minimal stressen lassen. Und Biicher lesen, Dred
wiren gut. Vier waren besser. Da kann ich nichr auch noch auf
Kommando gliicklich sein, klar?

chon morgens um achr ist es sengend heif. Glick-

licherweise wehe immer ein Wind. Ich fahre mit

dem offenen Jeep in den Norden der Insel, zum

Arikok Nationalpark — ein Traum aus Sand und
Kakieen, der bis ans Wasser reicht. Ohne Vierradantrich geht
hicr nichis. Dementsprechend rumpelig und sandig ist auch
dic Fahrr, cin grofier Spafl. An der Kiisee rollen die Wellen
heran und klatschen laut gegen dic Felsen, meinen Hur muss
ich die ganze Zeit festhalten. Ich fuhle mich dabei irgendwo
swischen mondan und idiotisch, je nachdem, ob ich die Bran-
dung beobachre oder cinarmig auf Felsen nach Hale suche.
e Weite, die Aussicht, der Wind, das alles mache den Kopf
frei — und hundemide, aber auf eine viel bessere Are als die
Erschipfungsfalitoren daheim,

Nach ciner Woche auf der Insel geht es mir schon sehr viel
besser. Ich stehe direkt nach Sonnenaufgang auf, dafiir bin
ich auch schon kurz nach Sonnenuntergang im Berr. Viel
tun gibe es fir mich dann ohnehin niche mehe, Tch bin kein
Partymensch und Aruba ist keine Feierinsel; es gibr zwar vie-
le necee Bars und cinige StraBenfeste, aber keine Nacheelubs
oder Strandparcys, Eben ein klassisches Fliverwochenziel
und ich finde es herrlich, 2wischen all den Pirchen und Fami-
lien unter dem Radar 2o fiegen. Jeden Tag nchme ich mir
mindestens einen newen Strand vor, Mein Micrwagen ist
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voller Sand, mein Sitz har Flecken von der Sonnencreme. Ich
wage mictlerweile cine schlierige, harnackige Schicht aus
Salz, Sand und Schucefakior auf meiner Haue, die mich nicht
stiirt. Ich habe hice zwar noch vieles vor, mit cinem gestrie-
g{.‘]Tﬂ]t .'iluﬁan—cn Al gl_i_nzn:;n1 El.‘.h.ﬁ."ﬁl.‘t aber nicht dazu,

Im Sitdosten Arubas licge die chemalige Hauprstadt Sint
Micolaas. Als die (l-Raffineric noch ¢in Hauprarheitgeher
war, war dieser Ore der Place-to-be, erzahlt man mir. Die
Raffineric hat Menschen aws der ganzen Wele hergebrache,
[Me melsten sind Et-.'hlij:hd..“l'l. Mehrmals frage ich g‘l.'.bll.l'l'LiEt
Ambqncr, wie !nng\g g'h'_' schon al.l.r der Insel !L‘l'.'l!;n. Und oft
halte ich Zugereiste fir Einheimische, Teh kann niemanden
einordnen, und es beschimt mich ein wenig, wie schnell ich
s versuche. Eine ungewohnte und lehrreiche Sirmation.

int Micolaas har mehr karibischen Charme als die

neue Haupstade Oranjestzd. Die Gebiude sind

einstickip, bunt, Gberall herrsche ein gewisses

Maft an romantischem Verfall. Auferdem gibt es
rund um den Crer mal wicder herrliche Strande. Eagle Beach,
der Strand, an dem mein Hotel Liegt, wurde kirzlich zum
drireschiinsten der Welt gewahle. Und er ist tacsichlich wun-
derbar: Ewig lang und schin breir biczet er das perfekee Bild
von tiefblavem, klarem Wasser, das anf reinen, weiflen Sand
wriffe, Postkartenschiin. Abcr such dic kloincren, abgeschic
deneren Strinde auf der Studinsel sind schin, wenn auch anf
andere Art. Jeder hat seinen eigenen Charme: Baby Beach ist
beliehr, weil das Wasser so flach und klar ist, seine Buche ist
fast kreisrund. Boca Grandi dagegen ist windig, liegt hinter
wild bewschsenen Dinen, und nur gute Schwimmer und
Kite-Surfer fahren dorchin.

Am Arashi Beach beobachte ich swel Pelikane beim Fi-
schen. (dder nennt man es jagen? Danach sicht s aof jeden
Fall aus, wenn die Vogel pleilformip ins Wasser schicflen, so-
bald sie Beute entdecks haben, Dazwischen dimpeln sic vor
sich hin, bevor sic wicder abheben, um sich in die Wellen zu
stiirzen. Ich sehe thnen trige zu, lese ein wenig, schwimme,
difse, Nachmirtags fahre ich zum benzchbarten Boca Catali-
ma. Fin willig anderer Ausblick: Dier Strand ist griin bewach-
sen, tiefachwarze Felsen recken sich aus dem weifien Sand.
Man blickt auf ein kleines Rifl, hiufig inkern dort Motorboo-
te und Katamarane mit schnorchelnden Touriseen, Das Was-
ser trigt mal Calvpso-Musik, mal 90er-Jahre Fop wu mir. Ge-
rade leise genug, um mich nicht zu stéren.

Selbat dag Autofzhren entpuppe sich als iberraschend be-
ruhigend. Auf meincn Ausfligen fahre ich, sanft gekihlt von
der Klimaankage, lange, gerade Serafien oder sandige Pisten
entlang. Weite Ebenen, flache Siedungen, Kakreenwilder
und Divi-Divi-Biume, deren Kronen dank des standigen
Nordosewinds alle nach Sodwesten zeigen. Und immer wie
der das Meer. Auf Aruba hat sogar das Gefangnis Sechlick.

as Wasser hier ist der Schliissel zo meinem Glick, Tch
liche das Gefiihl, vom Meer getragen su werden. Ieh liche die
Abkiihlung, die Bewegung und die Gerdusche. Wie die Wellen
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Aus Deutschland llegt taiglich abar
Amsterdam nach Aruba und Bonaire, Der |
Rickway fihrt dber Bonaire nach Amsterdam.
War van den Insel-Highlights viel sehan
machte, bendtigt mindestans zeitweise ainen
Mistwogen.
1
|

[as i1 liegt am Eogle
Beoch und hat bereits mehrere Preise For
Mochhaligkeit gewonnen. In Sachen
Romontik und Sarvice gilt es als Top-Adresse
in der gesamten Karibik. Grinder Ewald
Biamans ist ein Oko-Pionier. Er leitet mehrere
Umweltkampagnen und -initiativen und |adt
andere Hoteliers, Gaste und Insalbawohnar ‘
gin, sich ru beteiligen. Gerade hat er den
ersten von vielen Baumen gepflanzt, die der
Insal langfristig mehr Regen bringen sollen.

Aot Aruba leben etwo hundert Mationalitaten
zusammen, die Einheimischen sprechen vier I
| Sprachen: i

| Die Internetseite der Aruba Tourism Autharity
| | bietet alle wichfigen Informatio-
nen zur Insal auch auf Deutsch,

rauschen, manchmal donnern. Wie es sich anhdre, wenn ich

unter Wasser ausacme, wie s in meinen Ohren rauscht, wenn
ich tauche. Wenn ich wie am crsten Tag an der Oberfliche
treibe, knistert der Sand am Meercsboden. Doct, wo beson-
ders vicle Muscheln und Korallen licgen, Klingt es wie das
Elimpern eines Perlemsorhangs.

Ich muss mich nur einmal auf den Bauch drehen und bin
schon alleine mit mir und den Tischen, Am Strand Mangel
Haleo ist das Wasser so niedrig und das Riff 50 nah, dass es
sich anfiihly, als schwimme ich in sinem Aguarium. Ich habe
nicht mal Schnorchel und Flossen an. Links, reches, unten -
iiherall Fische, in so unmitelbarer Nihe, dass ich instinkuiv
den Bauch cinziche, wenn ich diber Sccigel und Fouerkoralien
schwimme, lch beobachee kleine hekeische Fische, dic Haken
schlagen, elegant gefirbre und gur gerarnee, dazwischen im-
mer wieder grofie Brummer, die wie U-Boogte an mir vorbei-
ziehcn, Ich sehe gange Schwirme, die scheinbar im Wasscr
stehen, sie schwanken mit dem Seegang sanft hin und her.

Dias alles ist medivariv, hypnotisierend, heilend, Wenn ich
jerzt moch mide bin, dann hichstens von der Sonne. Ich
briuchte ein cigenes Aruba fir zu Hause. Wasser, das mich
beruhigt, Bdurme, die mir die Richmung weisen. Und ab und zu
ein wenig Calypso. Bis ich das in Hamburg finde, hilt mich
dic Erinnerung an die glickliche Insel hoffentlich wach, [
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